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事实上 
受虐待儿童：多重侵害的高风险 

多重侵害（遭受多种形式的侵害）与儿童的创伤应激指标密切相关。Finkelhor、Shattuck、

Turner、Ormrod  和  Hamby（2011）表示，对于这些儿童来说，“侵害最好被视为一种处境而 
非事件。”从业人员应避免围绕单一形式的虐待对受害儿童开展评估。（2、9、12）

与遭受单一形式虐待的儿童相比，受多重侵害的儿童更为自卑，发生危险性行为、自

残和抑郁行为的概率更高，药物滥用问题更为严重，而且青少年犯罪比例高出很多。（1-8 ）

2 性虐待和身体虐待经常相伴发生，目睹家暴的儿童也往往遭受身体虐待或性虐待。（1-2、13-15）
 

虐待遗留的情感问题会产生“受害者模式”，给同龄人软弱可欺的感觉，从而遭到他

们的 欺凌和暴力对待。（2、12、16、17）

干预应旨在确认遭到虐待的儿童，改善他们的境况，防止他们继续受到侵害。儿童报 

告受到包括同龄人骚扰在内的任何类型的侵害时，学校人员和儿童福利工作者必须引 

起特殊重视。这些事件可能预示儿童易遭受更多侵害，响应儿童的过程中，可能需要 

关注特定报告之外的侵害，对其他形式的侵害进行评估。（2、9-10、12-15、17）
 

与遭受单一形式慢性侵害的儿童相比，遭到多种形式侵害的儿童承受更多的焦虑和心 

理痛苦。（1、10-13、15、18） 

儿童身体虐待和性虐待与青少年犯罪密切相关。童年时期经历的多种不幸遭遇应被视 

为造成青少年时期各种暴力事件的重大风险因素。（3-8、10）
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事实上，得到了美国司法部少年司法与犯罪预防办公室颁发的、编号为 2009-CI-FX-K010、2010-CI-FX-K005 和 2011-CI-FX-K003 的补助金的支持。本文档中的观点或意见均为作者的观点或意见， 

并不一定代表美国司法部的官方立场或政策。 
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